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A-Kursus onsdag d. 30. september 2020

Kursusleder: Forskningsoverlæge, PhD, 

klinisk lektor Helge Kasch, Vestdansk 

Center for Rygmarvsskader, Neurologi 

Viborg 

Formål: Undervisere:

Overlæge, PhD, klinisk lektor Mikkel Mylius 

Rasmussen, Neurokirurgisk afdeling, 

Aarhus Universitetshospital

Læge, PhD Sandra Sif Gylfadottir, Dansk 

Smerteforskningscenter, Aarhus 

Universitet, Neurologi Aarhus 

Universitetshospital

Forskningsoverlæge, PhD, klinisk lektor 

Helge Kasch, Neurologi Viborg, Institut for 

Klinisk Medicin Aarhus Universitet 

08.00-08.30 Smerteklassifikation og smertefysiologi SG

08.30-09.00 Neuropatiske smerter SG/HK

09.15-09.40 Introduktion Spinalkanalens anatomi/fysiologi HK

09.50-10.30 Myelopati og radikulopati 

vaskulær/inflammatorisk/neoplasi/udviklingsanomali HK

10.40-11.40 De lette "tunge": kronisk lænderygsmerte, whiplash HK

11.40-12.30 Frokost

12.30-13.20 Den kliniske undersøgelse af sygdomme i columna, 

medulla spinalis og rødder. billeddannende us? Og 

hvilke/n? MMR

13.30-14.15 Degenerative rygsygdomme, spinalstenose, diskusprolaps, 

rodkanalsstenose, spondylodese? MMR

14.15-14.30 Kaffe

14.30-15.15 Columnatraumer, frakturtyper, stabilitetsvurdering MMR

15.15-15.30 Evaluering HK

At opnå differentialdiagnostisk forståelse af neurologiske tilstande med 

ophav i spinalkanalen, og øvrige rygsøjle

Samt at opnå kendskab til udredning og behandling af disse tilstande

At forstå mekanismer bag smertetilstande, hvor rygsøjlen er involveret og 

at kunne undersøge og opstarte med at behandle disse tilstande

Program Hammel Neurocenter Auditorium

Rygsygdomme og Smerter


