Indstilling af Faisal Mohammad Amin til YNNN Uddannelsesprisen 2021

Kere kolleger

Vil tillader os at indstille afdelingslege, ph.d., klinisk lektor Faisal Mohammad Amin til ovennavnte pris
med folgende begrundelse:

Faisal har i mere end et arti veret tilknyttet neurologisk afdeling pa Rigshospitalet-Glostrup, hvor han de
seneste mange ar har varet et stort aktiv for uddannelsesmiljeet. Her er blot nogle eksempler pa
uddannelsestiltag, som Faisal har veret initiativtager til og/eller fiet implementeret:

1) Implementeret reservelaegeklinik hver tirsdag pa Glostrup, hvor han pa bedste padagogiske vis stér

for bedside supervision af uddannelsessogende leger pa afdelingen i samarbejde med den
uddannelsesansvarlige overlege Katja Larsen, mens de egvrige specialleger bliver sendt ud af lokalet. Dette
skaber et trygt leringsmiljo for de yngre kollegaer, som Faisal gar sa meget op 1, at han ogsa gerne mader
ind pa sine fridage for at sikre at denne uddannelsesaktivitet bliver gennemfort (dog ikke mens der var
corona-restriktioner).

2) Atholdelse af crash course undervisning i flere ar for nyansatte leeger pa atdelingen, hvor han pba.
omfattende registreringer af vagt-opkald og statistik har opgjort vagtens 10 hyppigste problemstillinger samt
de hyppigste neurologiske alarmer. Som Faisal selv udtrykker det: "Kurset skal omdanne leegens frygt for
den forste vagt til en leengsel for at komme 1 gang".

3) Idémand og medinitiativtager til struktureret gennemgang af AAN-undervisningsvearktejet Continuum i
forlengelse af morgenkonferencen, ved reservelager. Dette tiltag ikke alene sikrer at de unge kolleger far
leest Continuum, men at alle gvrige leger far opdateret deres viden. Dette har fungeret godt i et par ar.

4) Sidemandsoplaring er en af Faisals allermest eminente kvalifikationer. Man finder ikke mange
reserveleger, der kan klage over ikke at have faet noget uddannelse ud af vagten med Faisal som bagvagt.
Man ved at der er styr pa vagten og at der er lagt en plan for alt; lige fra hvem der skal se hvilke

patienter, bedside supervision, flowniveauet, sikring af forvagternes frokostpauser og aftensmad samt plan A
og B for alle ventende patienter, inden han forlader matriklen. Nér man har vagt med Faisal, ved man altid at
han maksimalt er 1 minut vek og klar til assistance uanset hvor travlt der er. Selv nar Faisal ikke er pd
arbejde kan man altid regne med at han svarer telefonen, og er klar til at hjelpe med et godt rad — uanset
tidspunktet pa degnet.

5) Undervisning af afdelingens 10. semester studerende igennem flere ar - ogsa selvom han arbejdede pa
andre afdelinger. Det har aldrig varet et problem at fi forhandlet en aftale 1 hus for at kere fra anden
matrikel til Glostrup for at undervise. Han er ganske populaer hos de studerende.

6) Initiativtager til og kursusleder af et landets storste PhD-kurser ved Kebenhavns Universitet (bedomt pa
ECTS-points, 17,5). Faisal er derudover ogsa delkursusleder for Master in Headache Disorders, der er en 2-
arig masteruddannelse ved Kebenhavns Universitet.

Udover Faisals kliniske engagement, har han et enormt akademisk drive, hvilket hans tiltagende lange CV
bevidner. Udover at ekspandere sit eget CV, er Faisal altid klar med et eller flere projekter/ideer for yngre
kolleger, der sager hans hjelp. Faisal har atholdt et utal af CV-workshops med individuel coaching sdvel
som 1 grupper. Personlig coaching er ogsa det en lang reekke yngre kolleger har nydt godt af inden



forskellige typer af karrierevalg, ansegninger og jobinterviews inden for neurologi.

Udover ad hoc vejledning af adskillige kollegaer, er Faisal ogsa/har vaeret PhD-vejleder for 9 PhD-
studerende samt dobbelt s& mange bachelor- og kandidatopgaver.

Ogsa nationalt har Faisal arbejdet utratteligt for at hjelpe de yngre kolleger frem. Her kan sarligt naevnes at
han var initiativtager i 2017 til organisering af ePoster-konkurrencen ved DNS Arsmeder, s flere yngre
kolleger kunne fa mulighed for at ove sig med akademiske oplag. Selv under corona-tiden nagtede Faisal at
give efter —1 2020 fik han pa ultrakort tid mobiliseret et team fra sit store netvaerk, der fik gennemfort et
virtuelt arsmede, hvor Faisal bl.a. selv stod for kahoot-quiz som erstatning for den prestigefyldte
NeuroBowl. I ar har Faisal sikret bade en foredragskonkurrence og en quiz.

Sidst men ikke mindst har Faisal veret grundlegger og primus motor for landets sterste neurologiske
arrangement - nemlig den arlige fodboldturnering NeuroCup, som han sammen med sin kollega Christian
Stener grundlagde 1 2016. Ved seneste NeuroCup havde arrangementet op mod 250 deltagere og 10 hold,
inkl. fra Jylland, Fyn og en masse fra Sjalland. Ifelge Faisal er sport ekstrem vigtig for teambuilding og
teambuilding vigtigt for arbejdsmilje og uddannelse. Den store tilslutning understreger arrangementets
veerdi.

Faisal har et vedholdende enske om at hgjne kvaliteten 1 uddannelsen pa alle fronter - faglighed,
ansvarlighed m.m. Ovennavnt er blot eksempler pa Faisals uddannelsesfokuserede aktiviteter, som Faisal
har sat 1 seen og bedrevet de seneste mange ar og som har gjort ham utrolig vellidt og verdsat blandt hans
kolleger. Vi, seniorer, der har kendt og fulgt Faisal igennem mange ar, samt vi yngre, som er blevet
superviseret, coachet og undervist af Faisal indstiller ham til ovennavnte pris med vores varmeste
anbefalinger.
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