
Quiz stafetten
runde 1

Case fra NEJM 2021
Reference bliver slået op når svaret afsløres om 2 uger



Anamnese
• 68 årig mand
Tidligere: 
Hypertension, hypothyroidisme, rheumatoid artrit, kronisk nefropati og behandlet for blære cancer

dispositioner og ekspositioner: 
ingen relevante

Medicin: 
Prednisolon 10 mg, metothraxat, folinsyre, eltroxin, simvastatin

Aktuelle:
• 14 kg vægttab over 1 år + general utilpashed + skal tømme sin blære om natten hver 2. time
• Sidste 2 måneder tiltagende konfusion, nedsat kraft i benene og gangusikkerhed.
• Indlægges med ve. Hængende mundvig + sløret tale + konfusion.
• Tiltagende funktionsdyspnø, hoste og tendens til blåmærker



Objektiv

• Ilt krævende 2-3 L, BT 135/65, Puls 102, Temp. 36.8

• Orienteret i egen data men ikke i sted eller tid. 
• Kan ikke følge 2-leddet kommandoer
• Talen let dysartrisk
• Ve. Facialis parese
• General øget muskeltonus
• Hø. Sidig drop-fod
• Bilateralt ataxi ved Finger-Næse-Forsøg
• Kakektisk og kronisk medtaget
• Hepato-splenomegali

Tiltagende dårlig med faldende bevidsthed
Og generaliseret krampeanfald.

Sederes, Intuberes og indlægges på Intensiv 



paraklinik
• MR-C: 
Spredte hyperintense DWI forandringer I bilat. pons, ve. 
cerebellum, hø. Occipital lap og ve. thalamus

• Helkrops FDG PET:
Pseudoaneurisme i abdominal aorta
Med øget optag tydende på aortitis
Samt lymfeknude-vækst langs aorta

Ve. Pleural effusion og ”patchy” forandringer i begge lunger

• Biokemi:
• Leukocytter 2.1 
• Hb 6.5
• Trombocytter 90
• Hypercalciæmi
• Forhøjet ACE: 89 U (9-67 U)

• Knoglemarv pga. pancytopeni:
hypercellulær granulomatøs forandringer



Indsend svar
• Indsend bud på diagnose samt kort beskrivelse af hvorfor i tænker det.

• Email: yngreneurologer@gmail.com - Emnefelt: Grandround-1

• Deadline: 4. maj.

• Blandt de korrekte svar vælger vi den bedste (lodtrækning), og vinderen får det at vide om 2 uger (ca. 6. 
maj).

•

… så skal vinderen selv finde på den næste quiz til næste case-baseret fyraftensmøde…. 
Stafetten gives videre!

• Vinderen af quizzen samt gennemgang af case med svar på diagnose og forklaringen bag, annonceres på 
YNNN’s hjemmeside! 

• NB! Ved at indsende et svar skal man være klar på at få ansvaret for at udforme den næste quiz!  

• Ved flere korrekte svar bliver det lodtrækning… så ingen sure miner J
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